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Πατέρα μας ουράνιε, ας σε αναγνωρίζουν όλοι κι ας λατρεύουν ως τον αληθινό Θεό. Ας 

έρθει η Βασιλεία σου, ας γίνει το θέλημα σου όπως στον ουρανό ψηλά έτσι και εδώ στη γη. 

Την απαραίτητη τροφή για τη συντήρηση μας δώσε μας την σήμερα. Και συγχώρησε τα 

σφάλματα μας, όπως και εμείς συγχωρούμε εκείνους που μας έβλαψαν. Και μην αφήσεις 

να πέσουμε σε βαριές δοκιμασίες αλλά γλίτωσέ μας από το κακό.  

Διαβάστε την μετάφραση της Κυριακής Προσευχής και προσπαθήστε να απαντήσετε 

Τι νιώθουν όσοι προσφωνούν τον Θεό ‘’Πατέρα’’; 

Γιατί κυριαρχεί ο πληθυντικός αριθμός; 

Τι ζητούν οι άνθρωποι από τον Θεό;  

Τι θα ήταν λογικό να κάνουν οι πιστοί, πριν ζητήσουν συγχώρηση από τον Θεό; 

 

Παρατηρήστε τον παρακάτω πίνακα. Υπογραμμίστε όσα σας εκφράζουν περισσότερο και 

προσθέστε αν θέλετε και κάτι άλλο 

Όταν προσεύχομαι  

Ζητώ βοήθεια               ψάχνω για ελπίδα             εκφράζω ευχαριστίες 

Μιλώ για τους φόβους μου       θυμάμοι τις ανάγκες των άλλων     ζητώ συγχώρεση 

Παρακαλώ υγεία για όλους           ζητώ δύναμη και θάρρος     αναζητώ παρηγοριά 

 

Να μάθετε την Προσευχή στο Άγιο Πνεύμα 

Βασιλεύ ουράνιε Παράκλητε, το Πνεύμα της αληθείας, ο πανταχού παρών και τα πάντα 

πληρών, ο θησαυρός των αγαθών και ζωής χορηγός, ελθέ και σκήνωσον εν ημίν και 

καθάρισον ημάς από πάσις κηλίδος και σώσον Αγαθέ τας ψυχάς ημών.  

 

 

 

 

 


