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ΥΛΗ ΠΡΟΑΓΩΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΙΟΥΝΙΟΥ 

ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022-2023 

 Α΄  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
 

ΦΥΣΙΚΗ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΤΖΟΥΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ) 

1.  Μετρήσεις μήκους- Η Μέση τιμή 

2. Μετρήσεις  χρόνου-Η Ακρίβεια 

3. Μετρήσεις μάζας – Τα διαγράμματα 

4. Μέτρηση Όγκου 

5. Μέτρηση Πυκνότητας 

6. Μετρήσεις Θερμοκρασίας – Η Βαθμονόμηση 

7. Από τη Θερμότητα στη Θερμοκρασία  – Η Θερμική ισορροπία 

 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΑΝΤΩΝΕΛΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ) 

Κεφάλαιο 1  Η οργάνωση της ζωής  Σελ. 18 έως 29 και 33 έως 

34 

Κεφάλαιο 2 Πρόσληψη Ουσιών και 

πέψη 

Σελ. 38 έως 53 

Κεφάλαιο 3 Μεταφορά και Αποβολή 

Ουσιών 

Σελ. 58 έως 61 (όχι 

παράγραφο 3.3 Σελ 61) και 

65-70 και 73-74 

 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΑΝΤΩΝΕΛΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ) 

Ενότητα Α Χάρτες  

 Α1.1 Γεωγραφικές 

Συντεταγμένες 

Σελ.9-11 

 Α1.2  Παιχνίδια με τις 

γεωγραφικές συντεταγμένες 

Σελ.13 

 Α1.3 Η χρήση των χαρτών 

στην καθημερινή ζωή 

Σελ.17-18 

 Α 1.4 Ποιον χάρτη να 

διαλέξω; 

Σελ. 20-22 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ  
 ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

-------------------------------------- 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ 

 

Ταχυδρομική Διεύθυνση : Φανερωμένης 1  
Τ.Κ : 19006  
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ : ΤΣΑΤΗΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  
ΤΗΛΕΦΩΝΟ : 22960-32282  
FAX :22960-34432  
Εmail  :mail@gym-n-peram.att.sch.gr 
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Ενότητα Β Φυσικό Περιβάλλον  

 Β1 .1 O πλανήτης Γη Σελ.32-35 

 Β1.2 Xωρίζοντας το φυσικό 

περιβάλλον σε ενότητες 

Σελ.36-37 

 Β2.1 H σύνθεση της 

ατμόσφαιρας, η 

θερμοκρασία, οι άνεμοι 

Σελ.40-42 

 Β2.2 Οι βροχές, το κλίμα Σελ.43-46 

 Β3.1 Tο νερό στη φύση Σελ.48-49 

 Β 3.4 Tα ποτάμια του κόσμου Σελ.58-59 

 Β4.1 Μιλώντας για την 

ηλικία της Γης 

Σελ.70-71 

 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΤΡΙΒΕΛΛΑ ΕΛΕΝΗ – ΚΛΕΙΝΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ) 

Α’ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΣΕΛ. 8-11. 17-21. 

Β’ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΣΕΛ. 24-31, 35-39. 

Γ’ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΣΕΛ. 42-43, 49-53, 54-55. 

Δ’ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΣΕΛ. 57-59, 71-72, 74-75 ΚΑΙ ΣΕΛ. 80. 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ- (ΝΙΚΟΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ) 

ΜΕΡΟΣ Α ́ 

Κεφ. 1ο: Οι φυσικοί αριθμοί 

1.4 Ευκλείδεια διαίρεση – Διαιρετότητα 

1.5 Χαρακτήρες διαιρετότητας – Μ.Κ.Δ. – Ε.Κ.Π. – Ανάλυση αριθμού σε γινόμενο πρώτων 

Παραγόντων 

Κεφ. 2ο:Τα κλάσματα 

2.1 Η έννοια του κλάσματος 

2.2 Ισοδύναμα κλάσματα 

2.3 Σύγκριση κλασμάτων 

2.4 Πρόσθεση και Αφαίρεση κλασμάτων 

2.5 Πολλαπλασιασμός κλασμάτων 

2.6 Διαίρεση κλασμάτων 

Κεφ. 4o:Εξισώσεις και Προβλήματα 

4.1 Η έννοια της εξίσωσης – Οι εξισώσεις: α+ x=β, x-α=β, α-x=β, αx=β, α:x=β και x:α=β 

(Χωρίς Αδύνατη και Ταυτότητα) 

Κεφ. 5ο:Ποσοστά 

5.1 Ποσοστά 

5.2 Προβλήματα με ποσοστά 

Κεφ. 7ο:Θετικοί και Αρνητικοί Αριθμοί 

7.1 Θετικοί και Αρνητικοί Αριθμοί (Ρητοί αριθμοί) – Η ευθεία των ρητών – Τετμημένη 

σημείου 

7.2 Απόλυτη τιμή ρητού – Αντίθετοι ρητοί – Σύγκριση ρητών 

7.3 Πρόσθεση ρητών αριθμών 

7.4 Αφαίρεση ρητών αριθμών 

7.5 Πολλαπλασιασμός ρητών αριθμών 

7.6 Διαίρεση ρητών αριθμών 

ΜΕΡΟΣ Β ́ 

Κεφ. 1ο:Βασικές γεωμετρικές έννοιες 

1.6 Είδη γωνιών – Κάθετες ευθείες 

1.7 Εφεξής και διαδοχικές γωνίες – Άθροισμα γωνιών 

1.8 Παραπληρωματικές και Συμπληρωματικές γωνίες – Κατακορυφήν γωνίες 

1.9 Θέσεις ευθειών στο επίπεδο 
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1.10 Απόσταση σημείου από ευθεία – Απόσταση παραλλήλων 

1.11 Κύκλος και στοιχεία του κύκλου 

1.12 Επίκεντρη γωνία – Σχέση επίκεντρης γωνίας και αντίστοιχου τόξου – Μέτρηση τόξου 

Κεφ. 2ο: Συμμετρία 

2.6 Παράλληλες ευθείες που τέμνονται από μία άλλη ευθεία 

Κεφ. 3ο: Τρίγωνα-Παραλληλόγραμμα – Τραπέζια 

3.1 Στοιχεία τριγώνου – Είδη τριγώνων 

3.2 Άθροισμα γωνιών τριγώνου – Ιδιότητες ισοσκελούς τριγώνου 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ(ΟΔΥΣΣΕΙΑ)  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ   (ΓΚΟΥΓΚΟΥΔΗ 

ΑΘΑΝΑΣΙΑ- ΚΕΦΑΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ -ΝΑΝΝΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ) 

Ενότητα 1η στίχοι : 1-25, σελ: 17-20. 

Ενότητα 2η στίχοι : 26-108, σελ: 21-25. 

Ενότητα 5η στίχοι : 361-497, σελ: 39-43. 

Ενότητα 8η στίχοι : 165-310, σελ: 57-61. 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ   (ΚΕΦΑΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ -ΝΑΝΝΟΥ 

ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ) 

Ενότητα 2 : Α. Κείμενο , σελ 14-16 , Γ. φθόγγοι και γράμματα , σελ: 18-19. 

Ενότητα 3 : Α, Β. Ετυμολογικά , Γ. Γραμματική , σελ : 20-27. 

Ενότητα 4 : Α.  Κείμενο , σελ: 28-29, B. Γ. σελ  : 32-35. 

Ενότητα 5 : Γ. σελ: 41-42. 

Ενότητα 6 : Α. Κείμενο, σελ: 44-46, B. Γ. σελ: 47-51. 

Ενότητα 7 : Α. Κείμενο, σελ : 52-53, B. Γ. σελ: 54-59. 

Ενότητα 8 : Β. Γ.  σελ: 63-67. 

Ενότητα 9 : Γ. σελ : 73-75 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ  ((ΓΚΟΥΓΚΟΥΔΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ-

ΕΥΜΟΡΦΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ – ΚΕΦΑΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ -ΝΑΝΝΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ) 

Ενότητα 1η  σελ: 10-24. 

Ενότητα 2η  σελ: 26-38. 

Ενότητα 3η σελ: 40-58. 

Ενότητα 4η  σελ: 60-80. 

Ενότητα 5η σελ: 82-98. 

 

ΚΕΙΜΕΝΑ ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΣΑΜΠΑΝΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΟΣ)  

• «Το πιο γλυκό ψωμί» 

• «Δέησις» 

• «Ένας αϊτός περήφανος» 

• «Η Έξοδο» 

•  «Ο Ολυμπιακός ύμνος» 

 

ΙΣΤΟΡΙΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΓΚΟΥΓΚΟΥΔΗ ΝΑΤΑΣΑ -ΝΑΝΝΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ - 

ΠΑΠΠΑ ΓΡΗΓΟΡΙΑ) 

ΚΕΦ. Β 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3, Ο ΜΙΝΩΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΣΕΛ. 23-25 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5, Ο ΜΥΚΗΝΑΪΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΣΕΛ 29-32 

ΚΕΦ.Γ 

ΕΝΤΟΤΗΤΑ 2, Η ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, ΣΕΛ 40-41 

ΚΕΦ.Δ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1, ΑΠΟΙΚΙΑΚΗ ΕΞΑΠΛΩΣΗ, ΣΕΛ 43-44 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 2, Η ΠΟΛΗ-ΚΡΑΤΟΣ ΚΑΙ Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΕΥΜΑΤΟΣ, ΣΕΛ 45-47 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3, Η ΣΠΑΡΤΗ, ΣΕΛ 48-49 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4, ΑΘΗΝΑ: ΑΠΟ ΤΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΡΙΣΤΟΚΡΑΤΙΑ, ΣΕΛ. 50-51 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5, ΑΘΗΝΑ: ΠΟΡΕΙΑ ΠΡΟΣ ΤΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ, ΣΕΛ 52-53 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7, ΠΕΡΣΕΣ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΕΣ: ΔΥΟ ΚΟΣΜΟΙ ΣΥΓΚΡΟΥΟΝΤΑΙ, ΣΕΛ 57-59 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8, Η ΟΡΙΣΤΙΚΗ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΣΙΚΗΣ ΕΠΙΘΕΣΗΣ, ΣΕΛ 60-62 

ΚΕΦ.Ε 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1, Η ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΤΗΣ ΔΗΛΟΥ- Η ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΟΡΓΑΝΟ ΤΗΣ 

ΑΘΗΝΑΪΚΗΣ ΗΓΕΜΟΝΙΑΣ ΣΕΛ 69-70 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2, ΤΟ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟ ΠΟΛΙΤΕΥΜΑ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΕΙΤΑΙ- Ο ΠΕΡΙΚΛΗΣ 

ΚΑΙ ΤΟ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟ ΠΟΛΙΤΕΥΜΑ , ΣΕΛ 71-72 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3, Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΕΥΜΑΤΟΣ, ΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ, ΣΕΛ 73-74 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4, Η ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΪΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ- Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 

ΖΩΗ, ΣΕΛ 75-77 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5, Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΜΟΡΦΩΣΗΣ, Ο ΑΘΗΝΑΙΟΣ ΚΑΙ Η ΕΡΓΑΣΙΑ- Η 

ΑΘΗΝΑ ΓΙΟΡΤΑΖΕΙ, ΣΕΛ 78-81 

ΚΕΦ. ΣΤ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1, ΤΑ ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΑΦΟΡΜΕΣ ΤΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΑΚΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ-Ο 

ΑΡΧΙΔΑΜΕΙΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ (431-421 π.Χ), ΣΕΛ 83 

Η ΣΥΝΘΗΚΟΛΟΓΗΣΗ, ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ, ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ, ΣΕΛ. 88 

ΓΑΛΛΙΚΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΗ) 

Μέθοδος Action.fr-gr1 

ΕΝΟΤΗΤΑ 0 σελίδες 12 έως και 14, σελίδες 18 έως και 20 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1 σελίδες 26 έως και 28, 31,32,34,35,36,37,39 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 σελίδες 46 έως και 51, 53,54 

 

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ  Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΝΑΤΣΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ) 

Deutsch ein Hit 1 Τεύχος Α 

 

Kursbuch 

Σελίδες: 14-54, φύλλο εργασίας και φυλλάδιο γραμματικής 

Arbeitsbuch 

 

Σελίδες: 90-91, 122-125, 128, 134-141, 146, 149, 182-188 

ΑΓΓΛΙΚΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΣΚΟΥΝΑΚΗ ΑΛΙΚΗ- ΠΑΠΠΑ ΓΡΗΓΟΡΙΑ) 

UNIT 1 (ALL LESSONS) AND UNIT 2 (ALL LESSONS) 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΒΑΪΤΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΣΑΡΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ) 

Ενότητα 1:   
Κεφάλαιο 1, 2, 3 

 

Ενότητα 2:   
Κεφάλαιο 5, 6, 7, 8 

 

Ενότητα 3:   
Κεφάλαια 9, 10 

 

Ενότητα 4:   
Κεφάλαιο 11, 12, 13, 14 
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ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ) 

Κεφ. 3.1: Τεχνολογικές Ενότητες (σελ. 19-21) 

Κεφ. 3.3: Συλλογή πληροφοριών ατομικής εργασίας (σελ. 28-30) 

Κεφ. 5.2: Κεφάλαια γραπτής εργασίας (σελ. 51-56)  

 

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ  A΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΤΣΑΒΑΛΑΣ ΝΙΚΟΣ) 
Από το βιβλίο της Α΄Γυμνασίου(Κωνσταντίνος Αποστολόπουλος, Ευαγγελία Γεωργιτσογιάννη, Αναστασία 

Κανέλλου, Άννα Σαΐτη, Δέσποινα Σδράλη, Διαμάντω Τριάδη) 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ Ο ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΕΡΙΓΥΡΟΣ (από σελ.6 έως και 

σελ.21) 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤηςΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ (από σελ.22 έως και σελ.30) 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: ΔΙΑΤΡΟΦΗ (από σελ.31 έως και σελ.62) 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4: ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ – ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ  

                         (από 4.1 Ατομική υγιεινή σελ.63 έως και σελ.78)  

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5: ΚΑΤΟΙΚΙΑ (από σελ.79 έως και σελ.89) 

 

ΜΟΥΣΙΚΗ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ) 

Κεφάλαιο 1: ΡΥΘΜΟΣ, ΗΧΟΣ, ΧΡΩΜΑΤΑ 

Κεφάλαιο 2: ΥΦΑΙΝΩ ΜΟΥΣΙΚΗ 

Κεφάλαιο 3: ΥΦΑΙΝΩ ΚΑΙ ΑΛΛΗ ΜΟΥΣΙΚΗ 

Κεφάλαιο 5: ΤΑΞΙΔΕΥΩ ΜΕ ΤΗΝ ΜΟΥΣΙΚΗ 

Ορισμός της Mουσικής (Μελωδία – Ρυθμός) 

Ο ήχος και οι ιδιότητές του (ένταση, διάρκεια, ύψος, ηχόχρωμα, έκφραση) 

Ορισμός του πενταγράμμου 

Οι νότες στο πεντάγραμμο – βοηθητικές γραμμές 

Οργανογνωσία – Είδη και κατηγορίες μουσικών οργάνων (πνευστά, κρουστά, έγχορδα, 

πληκτροφόρα) 

 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

---------------------------------- 

 

 

ΤΕΛΟΣ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 


